
申請システム入力項目削減・研究計画書添付の必須化のお知らせ 

（医学部倫理委員会 審査対象案件） 

研究倫理申請の負担軽減、審査の迅速化を目指して、申請システムの大幅な見直しを進めてまいり

ましたが、このたび改修が完了し、2025 年 7月 30 日(水)より運用を開始いたしました。 

新しい運用では、申請システムの入力内容を研究計画書の要約と位置づけ、入力項目を大幅に削減

いたしました。 

つきましては、下記のとおりご案内申し上げますのでご理解とご協力のほどお願い申し上げます。

誠に恐れ入りますが、申請システム改修にあたり、一時的なご不便を強いてしまう点がありますこ

とをご了承賜れますと幸いです。 

１）多機関共同研究だけでなく、単機関研究についても、研究計画書の添付が必須となります。 

２）倫理指針に準拠した研究計画書の雛形を用意しておりますので、申請システム入力画面より 

ダウンロードの上、ご活用ください。 

 

＜申請別の手続き方法＞ 

◆ 新規申請について 

1. これから申請される場合 
従来どおり、「１）東京大学の委員会で審査（新規申請）」より進み、研究計画書を添付していた

だきますようお願いいたします。（研究計画書雛形を用意しておりますので、申請システム入力画

面よりダウンロードの上、ご活用ください。） 

2. 現在手続き中の場合（フォーマットチェック中・一時保存中・修正が必要な案件） 
編集画面を開くと改修後の申請システムが表示され、これまでの記述内容が反映されない項目が

一部発生いたします。その中で、「研究計画書参照」として簡略化される項目があり、研究計画書

の添付が必須となりますため、以下のいずれかのご対応をお願いいたします。 

① 研究計画書の雛形をダウンロードのうえ作成し、添付してください。 

② 既に研究計画書がある場合は、そのまま修正し従来通り申請手続きを進めてください。 

③ システム改修前(2025 年 7月 29 日まで)の直近の申請書をダウンロードし、必要な箇所を修

正後、研究計画書として添付してください。 

（なお、改修後の申請システムで保存した後でも旧版の申請書のダウンロードが可能です） 

研究計画書雛形のダウンロード、申請書のダウンロード、旧版の申請書ダウンロード、PDFファイ

ルの編集方法、研究者情報のダウンロード方法などの詳細は 3ページ目以降をご参照ください。 



◆ 変更申請について（課題番号 4-5 桁の案件は対象外） 

1. これから申請される場合 
これまでの記述内容が反映されない項目が一部発生いたします。その中で、「研究計画書参照」と

して簡略化される項目があり、研究計画書の添付が必須となりますため、以下のいずれかのご対

応をお願いいたします。（文字数制限に抵触する場合は、要約した内容をご入力いただくか、研究

計画書〇〇参照と記載をお願いします） 

① 既に研究計画書がある場合は、それを修正・添付し従来通り申請手続きを進めてください。 

② これまでに研究計画書の添付がない場合は、システム改修前(2025 年 7 月 29 日まで)の申

請書をダウンロードし、必要な箇所を修正後、研究計画書として添付してください。 

（なお、改修後の申請システムで保存した後でも旧版の申請書のダウンロードが可能です） 

2. 現在手続き中の場合（フォーマットチェック中・一時保存中・修正が必要な案件） 
編集画面を開くと改修後の申請システムが表示され、これまでの記述内容が反映されない項目が

一部発生いたします。その中で、「研究計画書参照」として簡略化される項目や入力できない箇所

があり、研究計画書の添付が必須となりますため、上記の「これから申請される場合①～②」と

同様のご対応をお願いいたします。 

 

研究者情報の変更を研究計画書に反映しやすくするため、エクセルファイルとしてダウンロード

可能になりました。ダウンロード後に適宜編集して研究計画書に貼り付けをお願いします。 

 

研究計画書雛形のダウンロード、申請書のダウンロード、旧版の申請書ダウンロード、PDFファイ

ルの編集方法、研究者情報のダウンロード方法などの詳細は 3ページ目以降をご参照ください。 

 

 

詳細につきましては研究倫理支援室(E-mail：ethics@m.u-tokyo.ac.jp)へお問い合わせください。 

  



研究計画書雛形のダウンロード 

 

 

 

 

 

 

 

 

PDF ファイルのダウンロード 

 

 

旧版の PDF ダウンロード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらからダウンロードをお願いします 

こちらからダウンロードをお願いします 

❶「表示」ボタンを押します 

❷ このチェックを入れると

一時保存の版も表示される 
❸ 旧版を選択可能 

❹「印刷」で PDFファイル

がダウンロードできます 
❺ こちらから一括で PDFファ

イルのダウンロードもできます 



PDF ファイルの編集（簡便な方法） 

(Mac の場合） 

 

 

 

 

 

 

 

（Windows の場合） 

 

 

 

 

 

 

 

 

PDF ファイルの編集（Adobe Acrobat を用いた場合（レイアウトが崩れにくいです）） 

 

 

 

 

 

 

右クリックし、 

「このアプリケーションで開く」→ 

「Word」を選択する 

右クリックし、 

「プラグラムから開く」→ 

「別のプラグラムを選択」→ 

「Word」を選択する 

PDF ファイルを開いた後に、 

「変換」→ 

「Microsoft Word」を選択する 



研究者・研究体制情報のダウンロード方法 

申請システムに研究関係者を登録（所属、職名、役割、機関の種別、審査状況など入力）した後に

一時保存してください。 

その後に「表示」ボタンを押下し、ページの下方にある「研究者情報 Excel 出力」からファイルを

ダウンロードすることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❶「表示」ボタンを押します 

❷ ページ下方の、こちらからエクセルファイル

としてダウンロードできます 








