
東京⼤学⼤学院医学系研究科栄養疫学・⾏動栄養学（社会連携講座）
/社会予防疫学の特任助教または特任研究員（特定有期雇⽤教職員）
の募集について 

 
 
1. 職名及び⼈数 

 特任助教または特任研究員（特定有期雇⽤教職員） 若⼲名 
  
2. 契約期間 

 2024 年 7 ⽉ 1 ⽇（予定）〜2025 年 3 ⽉ 31 ⽇まで 
 応募者の希望によっては、着任時期の調整は可能。（応相談） 

  【在職期間は最⻑で 2028 年 4 ⽉ 31 ⽇まで】 
 
3. 更新の有無 
  更新する場合があります。更新する場合は、1 年毎（年度毎）に⾏います。 
  更新は、予算の状況、従事している業務の進捗状況、契約期間満了時の業務量、勤

務成績、勤務態度、健康状況等を考慮のうえ判断します。 
  ただし、在職できる期間は令和 10 年 4 ⽉ 31 ⽇を限度とします。 

 
4. 試⽤期間 
  採⽤された⽇から 14 ⽇間 
 
5. 就業場所 

 ⼤学院医学系研究科（東京都⽂京区本郷 7−3−1） 
 

6. 所属 
  ⼤学院医学系研究科栄養疫学・⾏動栄養学（社会連携講座）／社会予防疫学 

  
7. 業務内容 

 本研究室は、⼈々の健康寿命の延伸とウェルビーイングの実現に向け、⾷⾏動を含
む科学的な⾷に関する調査から、健康な⾷へと変容を促すことができる潜在的な因⼦
を明らかにし、⼀⼈⼀⼈に合わせた根拠のある改善案を世界レベルで推進するため多
種多様な⾷測定ツールおよびデータベースと、疫学的⼿法を⽤いて⾷に関するさまざ
まな現象を解明していく事を⽬的としています。 
 具体的には、（1）、（2）のテーマのいずれかあるいは両⽅について、主体的に研究
を進められる⼈材を求めています。 



（1）栄養疫学的アプローチを⽤いて、胎児期から⾼齢期に⾄るあらゆるライフコー
スを通じた⾷に関する調査の実施、データ収集や管理、解析、論⽂執筆、協⼒
研究者への技術⽀援など。 

（2）⼀⼈⼀⼈に合わせた科学的根拠に基づいた⾷事・⽣活習慣改善ツールの開発、
⼈⼯知能を⽤いたシミュレーションモデルの構築、社会実装に関する研究。 

 
8. 就業時間 

 専⾨業務型裁量労働制（1 ⽇ 7 時間 45分働いたものとみなされます。） 
  

9. 休⽇ 
 ⼟・⽇、祝⽇法に基づく休⽇、年末年始（12 ⽉ 29⽇〜1 ⽉ 3 ⽇） 

 
10. 休暇 
   年次有給休暇、特別休暇 
 
11. 賃⾦等 

 年俸制を適⽤し、業績・成果⼿当を含め⽉額 25〜40 万円程度 
 ※資格、能⼒、経験等に応じて決定します。通勤⼿当（原則 55,000 円/⽉まで） 
 

12. 加⼊保険 
 ⽂部科学省共済組合、雇⽤保険に加⼊ 

 
13. 応募資格 

（1）関連分野で修⼠号または博⼠号を有する者 
（2）栄養学、医学、疫学、⾏動科学、医療統計学、データサイエンスのいずれか、

または複数の分野についての専⾨性を有する者 
（3）統計解析ソフトウェア（SAS、R）でプログラムを⾃ら作成し、データの集

計・解析ができる者 
（4）研究に必要な英語によるコミュニケーション能⼒と研究発信能⼒を有する者 
（5）⾷事調査および疫学調査の技術と経験があることが望ましいが、未経験であっ

ても、強い関⼼を持ち、学びたい意欲が⾼い者 
（6）誠実で、意欲と協調性をもって職務に取り組むことができる者 
 
 

14. 提出書類 
（1）履歴書（以下の URLから東京⼤学統⼀フォーマットをダウンロードし、作成し

てください。https://www.u-tokyo.ac.jp/ja/about/jobs/r01.html 
（2）これまでの研究概要（12ポイント、A4 判 3枚以内） 

https://www.u-tokyo.ac.jp/ja/about/jobs/r01.html


（3）研究業績⽬録 
  ［書式は⾃由。英⽂/和⽂に分け、原著論⽂、総説、著書、解説に分類してくださ

い。また、過去 5 年間の競争的研究資⾦の獲得状況について、研究費の種類、
課題名、代表/分担別、獲得⾦額（直接経費）を記載してください。］ 

（4）今後の研究に対する抱負（A4 判 2枚以内） 
 

15. 提出⽅法  
 電⼦送付。電⼦送付の⽅法は、下記 17 のメールアドレス宛にご送信ください。
件名を「特任助教・研究員の応募について/⽒名〇〇〇〇〇」としてください。 

  ※２〜３⽇以内に当⽅から確認メールが届かない場合はお問い合わせ下さい。 
 
16. 応募締切 

 2024 年 5 ⽉ 31 ⽇（⾦）までとします。ただし、適任者が決まり次第、締め切り
ます。書類選考の上、⾯接を実施し採⽤について判断いたします。 

 
17. 問い合わせ先 

 〒113−8654 東京都⽂京区本郷７-３-１ 
東京⼤学⼤学院医学系研究科社会予防疫学/栄養疫学・⾏動栄養学 

 メール：nebnbox@m.u-tokyo.ac.jp 
 件名を「特任助教・研究員の応募について/⽒名〇〇〇〇〇」としてください。 

 
18. 募集者名称 

 国⽴⼤学法⼈東京⼤学 
 

19. 受動喫煙防⽌措置の状 
 敷地内禁煙（屋外に喫煙場所あり） 
 

20. その他 
・応募書類は返却せず、決定後にすべて廃棄します。 
・取得した個⼈情報は、本⼈事選考以外の⽬的には利⽤しません。 
・東京⼤学は男⼥共同参画を推進しており、⼥性の積極的な応募を歓迎します。 
・外為法等の定めにより、採⽤時点で、海外との兼業や、外国政府等からの多額の収⼊

がある場合、研究上の技術の共有が制限され、本学教職員としての職務の達成が困難
となる可能性があります。このような場合、兼業等については、本学における研究上
の技術の共有に⽀障のない範囲に留める必要があります。 
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